
Bijlage activiteit 3, Slaap en geheugen, Boek 13 Wetenschappelijke doorbraken de klas in!  
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Vragenlijst 
 

 Hoe oud ben je? Als je vrij mag kiezen, hoe laat 
ga je dan het liefst naar bed? 

Om …….. uur 

Als je vrij mag kiezen, hoe laat 
sta je dan het liefste op? 

Om ……… uur 
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